Lo Scrigno della Danza Orientale

Per info su costi ed iscrizioni: info@danzaorientale.bo.it tel.: 347-306.306.5
Per aggiornamenti, news, mappe: www.danzaorientale.bo.it

EVENTI e LEZIONI DIMOSTRATIVE GRATUITE, SETTEMBRE 2011

EVENTI:
- Le Citta dello Zecchino, parco della Montagnola. A Bologna 11 settembre
Iniziative per bambini ed adulti
- Fiera Bologna Benessere il 18 settembre ai Giardini del Baraccano con una
conferenza alle 15.00 e una lezione dimostrativa gratuita alle 16.00
- il 2 ottobre a Bologna, festa provinciale del Volontariato, Giardini Margherita
Iniziative per bambini ed adulti

LEZIONI DIMOSTRATIVE (prenotatevi via mail o telefono)
... se non ce la fai ... &€ possibile partecipare a lezioni di prova anche successivamente

Giorno Ore Luogo Tipo Corso
(Bambini/Adulti/Bollywood)

18/9 Domenica Ore 16:00 Sale del Baraccano, via Santo Orientale principianti
Stefano 119- Viale Gozzadini

19/09 Lunedi ore 21.00 Palestra Sport Village, Orientale principianti
Via San Donato 148, Bologna

20/09 Martedi ore 16.00 Palestra Fitness Studio, Orientale livello unico
Via Vizzani 59/a, Bologna

22/09 Giovedi ore 21.00 Palestra Sport Village, Via San Bollywood livello unico
Donato 148, Bologna

24/09 Sabato ore 11.00 Palestra Fitness Studio, Bollywood livello unico
Via Vizzani 59/a, Bologna

27/09 Martedi ore 17.00 Palestra Personal Time, Via Bambine
dell'Artigianato 32, Molinella

27/09 Martedi ore 20.00 Palestra Gymdonna Orientale principianti
via de Ruini 5/a, Bologna

27/09 Martedi ore 20.30 Centro La Scuola, Orientale principianti

Via della Pieve 35,
Marano di Castenaso

27/09 Martedi ore 17.30 Centro Yoga, Orientale principianti
Via Zamboni 72, Bologna

28/09 Mercoledi ore 19:30 Palestra Personal Time, Via Bollywood principianti
dell’Artigianato 32, Molinella

28/09 Mercoledi ore 20.30 Palestra Pertini Orientale livello unico
Via della Battaglia 9, Bologna

29/09 Giovedi ore 18.00 Palestra Gymdonna Bambine
via de Ruini 5/a, Bologna

29/09 Giovedi ore 21.00 | Cinque Cerchi, Orientale principianti
Palamezzolara, Mezzolara

30/09 Venerdi ore 19.00 Studio del Movimento, Bollywood
Via Partengo, Budrio

30/09 Venerdi ore 21.00 Palestra Sport Village, Oriental fusion principianti

Via San Donato 148, Bologna

Per info sui costi e iscrizioni: info@danzaorientale.bo.it - 347/306.306.5

Danza Orientale per bambini

Alla scoperta delle magiche note d’Oriente per guidare il bambino nella sua personale ¢ libera
espressione corporea attraverso i movimenti della Danza Orientale In questa societa sempre pill
conformista, dove bambini ed adolescenti per pigrizia o per paura prendono a modello stereotipi
comportamentali imposti dai media e dalla moda, si vuole favorire, attraverso la musica e le favole

del lontano oriente, la piu libera e personale espressivita corporea per far loro scoprire quanto sia
meraviglioso essere se stessi.

| movimenti della Danza orientale divengono strumenti per favorire la relazione, la motricita e
I’espressione corporea quale mezzo di integrazione e crescita emotiva e psicofisica, dando importanza
al movimentoin quanto modalita espressiva delle proprie caratteristiche personali.



